
Az oldal jelenleg teszt üzemmódban fut.
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Mi történik a mamával


Azok a kismamák, akik nem első gyermeküket várják, általában a 16. hét környékén már elkezdik érezni a magzat első mozdulatait. Ezt természetesen számos egyéb tényező is befolyásolja, az esetleges túlsúly, a vastagabb méhfal vagy a pici egyénisége, mozgékonysága is hatással van arra, amit érzel. Konkrét mozdulatokat ezekben az időszakban még kevesen éreznek, inkább ahhoz az érzéshez lehet hasonlítani, mintha valami „bugyborékolna” a hasadban. A szíved egyre inkább növeli a pumpált vér mennyiségét, hogy a magzat megfelelő mennyiségű oxigénhez jusson, emiatt jelentkezhet a kismamánál magas vérnyomás, de akár még orrvérzés is.




Mi történik a babával


A 16 hetes magzat hossza már a 16-17 centit is elérheti, súlya pedig 80-100 gramm körül mozog. A végtagjai mostanra már teljesen kifejlődtek, már képes markolni, rúgni, bukfencezni is, mely mozgásokat az ultrahangos felvételeken nyomon tudunk követni. A magzat egész testén megjelenik a szőrzet, a haján és szemöldökén, szempilláján kívül ilyenkor még az állát és a homlokát is vékony piheréteg borítja. A feje felegyenesedik, és néha már mosolyogni is tud az anya méhében, mely mostanra már akkorára duzzadt, mint egy csecsemő feje.




Jó tanácsaink


A 16 hetes magzat hossza már a 16-17 centit is elérheti, súlya pedig 80-100 gramm körül mozog. A végtagjai mostanra már teljesen kifejlődtek, már képes markolni, rúgni, bukfencezni is, mely mozgásokat az ultrahangos felvételeken nyomon tudunk követni. A magzat egész testén megjelenik a szőrzet, a haján és szemöldökén, szempilláján kívül ilyenkor még az állát és a homlokát is vékony piheréteg borítja. A feje felegyenesedik, és néha már mosolyogni is tud az anya méhében, mely mostanra már akkorára duzzadt, mint egy csecsemő feje.
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